TRIGLAV - 2865 m.n.m.

Triglav, nejvyssi vrchol Julskych Alp. Svou vySkou nic¢im vyjimecny,
vystupem vSak rozhodné ano....

15.9.2006 cca vsedm rano prejizdime hranice Rakouska, vjizdime do
Slovinska. Hned za hranicemi nas ceka vybér ,mytného“ pfes tunel - 6,5
euro. V obci ,Mojstrana“ se vydavame odbockou k ,Aljazevu domu“
(1015m.n.m.), vjizdime do narodniho Triglavského parku. I zde platime za
sparkovné“, cena je cca 2 eura. Hodinky ukazuji 8 hodin, je krasné slunecné
pocasi, nad parkovistém se tyc¢i skalni masiv ,Stenar” — (250 1m.n.m.).

Prevléekame se, kontrolujeme vystroj i vyzbroj a vydavame se smeér
Aljazev dom. V prostoru domu se nachazi rozcestnik, ktery nam upresnuje
vystupovy smeér a c¢asovou délku potfebnou ke zdolani vrcholu Triglav. 4,5
hodiny na vrchol se nam zda malo vzhledem k vySkovému prevySeni, které
deéla cca 1750m. VSechny vystupové cesty na Triglav z Aljazevu domu vedou
pod ,severni triglavskou sténu“, ktera svou kolmosti a vySkou nahani strach.
Nicméné i zde se najdou vystupové cesty. Stoupani v této casti vystupu
zacina pozvolné€, postupné se po cesté nachazeji pomocné uchyty v podobé
kovovych ,madel“ az po ocelova lana. Potkavame protijdouci, ktefi si to
smeéfuji zpét k ,domu“. Cesta ubiha, nabirame vySku. ZacCinaji se nam
odkryvat postupné okolni vrcholy. V poledne dochazime k rozcestniku
ukazujici smér k chaté Triglavski dom nasledné na Triglav respektive k
»sDomu Valentina Stani¢a“. Na vrchol je to jeSté 2h 15min. Zacina nas tlacit
cas... Vrchol je uz v mraku, zac¢ina se pomalu zatahovat. Davame si kratkou
obédovou pauzu... Potkavame kolegy z nasSi rodné zemé, sd€luji nam, ze
Triglav se ,chodi“ 2dny (prvni den Aljazev dom - Triglavski dom, druhy
Triglav — Aljazev dom). Zac¢iname dochazet k nazoru, ze davka vystupu a
sestupu, kterou jsme si dali pro jeden den je opravdu nemala...Zac¢ina se u
nas projevovat unava. K chaté se dostavame po 13 hodiné. Po zralé tvaze
nasazujeme uvazky, k nému smyce s karabinami, ferratové sety nechavame
v batohu. Ochranu hlavy taky nepodcenujeme, nasazujeme prilby. Cast
useku chata - vrchol bych si dovolil hodnotit jako nejnarocnéjsi. Opét
uchyty, ocel.lana, malo prostoru, strmost stény, hledani vhodnych bodu
k uchyceni...jednim slovem ,ferrata“. JiSténi nam pomahalo, ne vSude je
vS§ak nutné, ale ¢lovéek ma tu ,jistotu“. V deStivém pocasi si to nedovedu
predstavit, skala se stava velice nebezpecnou vhledem k jejimu povrchu, je
hladka...

Ve 14:30 dosahujeme vrcholu. Vita nas jakasi opravdu podivna kovova
raketa oznacujici vrchol samotného Triglavu. Vyhledy jsou mizivé, teplota
rovnéz. Chvile pro odpocinek, par fotek a vydavame se zpét. Zacina nas tlacit
Cas, doltl to bude minimalné 4 hodiny. Cesta zpét probéhla bez problému,
snad jen na sestup ferratou je nutné myslet na to, aby byl ¢lovék obezretny.
Sestup od chaty k ,domu® neni naro¢ny, snad jen Gnava a vySkové prevySeni
je zde uz citit. Kolena a nohy dostavaji poradnou lekci. Dole nas vitaji kapky
desté, nam to ale nevadi, cil je splnén a vrchol zdolan. Je 19:15min.

Na zavér bych chtél podotknout, Ze Triglav nepatfi mezi jednoduché
vrcholy pokud jej chcete zdolat za jeden den. Rozlozeni vystupu a sestupu do
dvou dnu (pfespani na chaté — 15euro/noc) je vhodnou variantou. Rozhodné



bych nezapomneél pro pocit bezpec¢i na lezeckou vyzbroj (sedak, smyci,
karabinu, prilbu).

Znaceni neni nejlepsi, ¢clovék musi byt na pozoru, casy (vystupoveé i
sestupové) jsou snizené oproti realité. Je tfeba k nim pfipocitat vzdy 20% -
30% casu.

Vrchol je to pékny, pestry, nabizi snad vSe co turista pozaduje....

Zakladni popis:
e Vychozi misto: Aljazev dom (1012 m.n.m.)
Cilové misto: Triglav (2865 m.n.m.)
PrevySeni: 1753 m.n.m. (cesta tam)
Cas: 4,5 hodiny (tam)
Chata po cesté: ano (Triglavski dom, 15 euro/noc/os)
Voda po cesté: ne
Vybaveni: uvazek, smyce, karabina, pfilba
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